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Μ
ετοχές, αξιόγρα-
φα, συνάλλαγμα, 
κρυπτονομίσματα 
και πληθωρισμός 
είναι μερικές 

έννοιες που, ενώ όλοι τις ανα-
γνωρίζουμε, μόνο μια μερίδα 
ανθρώπων μπορεί να τις κατα-
νοήσει πλήρως, είτε την έννοιά 
τους είτε το πώς επηρεάζουν τα 
οικονομικά τους.
Αυτό δείχνει το πρόβλημα του 
χρηματοοικονομικού αναλφα-
βητισμού, ο οποίος επηρεάζει 
αρνητικά τόσο τα οικονομικά 
κάθε νοικοκυριού όσο και την 
οικονομία ευρύτερα.
Πιο απλά, λόγω απουσίας οι-
κονομικών γνώσεων, το ρίσκο 
vs κέρδος από την εμπλοκή 
σε τέτοιες δραστηριότητες δεν 
μπορεί να εκτιμηθεί σωστά από 
τη συντριπτική πλειοψηφία του 

κόσμου, με τις περισσότερες 
περιπτώσεις να έχουν ως απο-
τέλεσμα αρνητικές επιπτώσεις.
Στις μέρες μας, ο χρηματοοι-
κονομικός αλφαβητισμός, η 
επαρκής γνώση οικονομικών 
εννοιών, δηλαδή, και η δεξιότη-
τα αξιοποίησής τους, αποτελεί 
τον ακρογωνιαίο λίθο στη λήψη 
ορθών χρηματοοικονομικών 
αποφάσεων.
Ο οικονομικός αλφαβητισμός, 
ουσιαστικά, είναι η διαδικασία 
κατά την οποία ένας πολίτης 
ή/και επιχειρηματίας έχει την 
ικανότητα να διαχειρίζεται αυτό-
νομα και σωστά τα οικονομικά 
του θέματα, να αντιδρά κατάλ-
ληλα στις οικονομικές εξελίξεις 
και προκλήσεις που καλείται 
να διαχειριστεί καθημερινά, και 
να μπορεί να προστατευτεί από 
διάφορες καταστάσεις, που σε 
κάποιες περιπτώσεις μπορεί να 
ενέχουν μορφές οικονομικής 
εκμετάλλευσης ή εξαπάτησης.
Δυστυχώς, τα επίπεδα χρηματο-
οικονομικής γνώσης είναι αρκε-
τά χαμηλά ανά το παγκόσμιο, 
τόσο σε αναπτυσσόμενες όσο 
και σε ανεπτυγμένες χώρες, 
αποτελώντας ένα οξύ κοινω-
νικό πρόβλημα της σύγχρονης 
εποχής. 
Στα 62 χρόνια ύπαρξης της 
Κυπριακής Δημοκρατίας, η 
χώρα μας πέρασε από μεγάλες 
οικονομικές κρίσεις, οι οποίες 
με τη σειρά τους ανέδειξαν 
έντονα το θέμα της έλλειψης 
βασικών χρηματοοικονομικών 

γνώσεων και ορθολογιστικών 
συμπεριφορών και αποφάσε-
ων, για ένα μεγάλο ποσοστό 
του πληθυσμού. 
Δεν ήταν λίγες οι περιπτώσεις 
που είδαν το φως της δημοσι-
ότητας όσον αφορά ογκώδη 
ποσά δανεισμού που έκαναν 
συμπολίτες μας ή και επιχειρή-
σεις και τα οποία δεν ανταπο-
κρίνονταν στις οικονομικές τους 
δυνατότητες. Αρκετοί προέβη-
σαν στην αγορά ακίνητης περι-
ουσίας ή άλλων περιουσιακών 
στοιχείων, χωρίς να βασίζονται 
στις πραγματικές τους οικονομι-
κές δυνατότητες, προχωρώντας 
μάλιστα σε αλόγιστο δανεισμό, 
γεγονός που κατέστησε πολλά 
από αυτά τα δάνεια μη εξυπηρε-
τούμενα.
Άλλοι επένδυαν στο Χρηματι-
στήριο σε μετοχές, σε ομόλογα 
ή σε άλλα σύνθετα χρηματο-
οικονομικά εργαλεία με στόχο 
το κέρδος, χωρίς όμως τις 
στοιχειώδεις γνώσεις για το 
αντικείμενο. Στη συνέχεια και 
λόγω άγνοιας σωστής διαχεί-
ρισης αυτών των επενδύσεων, 
βρέθηκαν ξαφνικά με σοβαρές 
απώλειες και χωρίς τη δυνατό-
τητα αναστροφής των αρνητι-
κών αυτών συνεπειών για τους 
ίδιους.
Επιπρόσθετα, μια πολύ σημαντι-
κή χρηματοοικονομική έννοια 
που πρέπει να γνωρίζει ένας 
οικονομικά ενεργός πολίτης 
είναι ο πληθωρισμός και το 
πώς επηρεάζει την αγοραστική 
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του δύναμη, ειδικά τη δεδομέ-
νη περίοδο που η τιμή του έχει 
εκτοξευθεί και έχει κλονίσει 
ολόκληρη την αγορά.
Δεδομένων των πιο πάνω και 
λαμβάνοντας υπόψη τη σημα-
σία του χρηματοοικονομικού 
αλφαβητισμού για την ατομική 
και κοινωνική χρηματοοικο-
νομική ευημερία, η ανάγκη 
για διαμόρφωση μιας Εθνικής 
Στρατηγικής για την καλλι-
έργεια χρηματοοικονομικής 
παιδείας στην Κύπρο καθίστα-
ται πιο επιτακτική από ποτέ για 
την ολιστική αντιμετώπιση του 
προβλήματος.
Η ευαισθητοποίηση και εκπαί-
δευση μαθητών και φοιτητών 
από πολύ νωρίς σε θέματα οι-
κονομικών εννοιών και όρων 
και η ικανότητα ορθής κατάρτι-
σης ατομικού ή οικογενειακού 
προϋπολογισμού για διαχεί-
ριση των οικονομικών μιας 
οικογένειας ή μιας επιχείρησης 
είναι εκ των πραγμάτων πολύ 
καθοριστικά για την ποιότητα 
της μετέπειτα πορείας τους. 
Εξίσου σημαντική παράμετρος 
είναι και η ενημέρωση για 
θέματα σωστού σχεδιασμού 

μακροχρόνιας αποταμίευ-
σης για συνταξιοδότηση, για 
αποπληρωμή σπουδών ή και 
για κάλυψη πιθανών ιατρι-
κών αναγκών, ενέργειες που 
θα καταστήσουν τον Κύπριο 
πολίτη χρηματοοικονομικά 
εγγράμματο.
Το ΚΕΒΕ υποστηρίζει ότι, μέσω 
της σωστής εκπαίδευσης, ο 
χρηματοοικονομικός εγγραμ-
ματισμός θα επιδράσει θετικά 
στην αύξηση της διαφάνειας 
της χώρας, κι αυτό γιατί πλέον 
οι πολίτες θα επεξεργάζονται 
καλύτερα τις χρηματοοικο-
νομικές πληροφορίες και την 
εγκυρότητα των πηγών τους, 
θα αναλύουν με πιο σωστό και 
κριτικό τρόπο τα οικονομικά 
δεδομένα, αλλά το πιο σημα-
ντικό όλων, θα αναγνωρίζουν 
πιο εύκολα το ρίσκο που ενέ-
χουν οι διάφορες οικονομικές 
τους αποφάσεις.
Ο Οργανισμός μας εφαρμό-
ζει σειρά επιμορφωτικών 
προγραμμάτων για εκπαίδευση 
και κατάρτιση των επιχειρήσε-
ων. Για παράδειγμα, το ΚΕΒΕ 
διοργανώνει το σεμινάριο 
«Πρακτική Εφαρμογή Διεθνών 

Προτύπων Χρηματοοικονομι-
κής Πληροφόρησης» (IFRS), 
μέσω του οποίου οι συμμετέ-
χοντες εκπαιδεύονται, ώστε 
να μπορούν να επεξηγούν, να 
ανασκοπούν και να αναλύουν 
οικονομικές καταστάσεις στην 
ολότητά τους, να επιλύουν 
θέματα που δύνανται να εγερ-

θούν, και να κατανοούν απλές 
μεθόδους επεξήγησης των 
οικονομικών αποτελεσμάτων. 
Επιπλέον, διοργανώνουμε 
σεμινάρια με θέμα τη δια-
χείριση των οικογενειακών 
επιχειρήσεων, κατά τα οποία οι 
καταρτιζόμενοι εκπαιδεύονται, 
μεταξύ άλλων, στο θέμα της 
σωστής διαχείρισης του κεφα-
λαίου κίνησης και της ετοιμα-
σίας και παρακολούθησης του 
προϋπολογισμού, της υποβο-
λής των σωστών καταστάσεων 
προς τις τράπεζες για σκοπούς 
χρηματοδότησης κλπ.
Την ίδια στιγμή, το ΚΕΒΕ προ-
τρέπει τα μέλη του, πριν προ-
χωρήσουν σε οποιεσδήποτε 
σοβαρές οικονομικές αποφά-
σεις ή ανοίγματα/επενδύσεις, 
να ζητούν την επαγγελματική 
καθοδήγηση ειδικών εμπειρο-
γνωμόνων, για αποφυγή λαν-
θασμένων αποφάσεων, ώστε 
να καθοδηγούνται σχετικά με 
τον οικονομικό τους προγραμ-
ματισμό ή τη διαχείριση των 
περιουσιακών τους στοιχείων, 
προκειμένου να επιτύχουν 
τους χρηματοοικονομικούς 
τους στόχους.
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Το ΚΕΒΕ υποστηρίζει ότι, μέσω της σωστής εκπαίδευσης, 
ο χρηματοοικονομικός εγγραμματισμός θα επιδράσει θετικά
στην αύξηση της διαφάνειας της χώρας.
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